
 

 

 

 

地
ち

域
いき

の流
りゅう

行
こう

から１～２週
しゅう

間
かん

遅
おく

れて、本
ほん

校
こう

でもインフルエンザが流
りゅう

行
こう

しています。いつもであ

ればこのお手
て

紙
がみ

は学
がっ

校
こう

ホームページに掲
けい

載
さい

しているものですが、今
こん

回
かい

はみなさんと確
かく

認
にん

させて

いただきたいので、配
はい

布
ふ

させていただきました。 

インフルエンザの症
しょう

状
じょう

は急
きゅう

激
げき

に悪
わる

くなり、お薬
くすり

を飲
の

むことで急
きゅう

激
げき

によくなります。感
かん

染
せん

力
りょく

が強
つよ

いからだけでなく、悪
あっ

化
か

すると大
おお

きい後
こう

遺
い

症
しょう

が残
のこ

ってしまうため、学
がっ

校
こう

では丁
てい

寧
ねい

に対
たい

応
おう

し

ていくことが求
もと

められています。 

１．確
かく

実
じつ

につながる電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

を教
おし

えてください 

    体
たい

調
ちょう

不
ふ

良
りょう

時
じ

は保
ほ

健
けん

調
ちょう

査
さ

票
ひょう

に記
き

載
さい

してある電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

にご連
れん

絡
らく

します。電
でん

話
わ

がつながらな

いというケースが見
み

られますので、今
いま

一
いち

度
ど

確
かく

実
じつ

に連
れん

絡
らく

をとることができる電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

をお

伝
つた

えください。お仕
し

事
ごと

されている場
ば

合
あい

は合
あ

わせて、勤
きん

務
む

先
さき

の電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

もお願
ねが

いします。 

２．お迎
むか

えにご協
きょう

力
りょく

ください 

    ご家
か

庭
てい

に早
そう

退
たい

を依
い

頼
らい

するときは、「教
きょう

育
いく

活
かつ

動
どう

を安
あん

全
ぜん

に継
けい

続
ぞく

することができないとき」です。

学
がっ

校
こう

で経
けい

過
か

観
かん

察
さつ

をすることは「危
き

険
けん

」と判
はん

断
だん

し、ご家
か

庭
てい

での経
けい

過
か

観
かん

察
さつ

をしていただく、医
い

療
りょう

機
き

関
かん

を受
じゅ

診
しん

していただくために早
そう

退
たい

のご連
れん

絡
らく

させていただいています。早
そう

退
たい

依
い

頼
らい

が

ありましたら、可
か

能
のう

な限
かぎ

りはやく迎
むか

えに来
き

ていただくようご理
り

解
かい

ご協
きょう

力
りょく

お願
ねが

いいたしま

す（自
じ

主
しゅ

通
つう

学
がく

の場
ば

合
あい

は、下
げ

校
こう

方
ほう

法
ほう

について相
そう

談
だん

させていただきます）。インフルエンザは

急
きゅう

激
げき

に３９～４０℃
ど

近
ちか

くまで発
はつ

熱
ねつ

する感
かん

染
せん

症
しょう

です。発
はつ

熱
ねつ

に起
き

因
いん

した熱
ねっ

性
せい

けいれんやてん

かん発
ほっ

作
さ

も見られています。発
はつ

熱
ねつ

時
じ

にいつもと違
ちが

う様
よう

子
す

が見
み

られたら、主
しゅ

治
じ

医
い

に相
そう

談
だん

ま

たは救
きゅう

急
きゅう

車
しゃ

要
よう

請
せい

をしてください。 

３．発
はつ

熱
ねつ

の次
つぎ

の日
ひ

に受
じゅ

診
しん

をすることをおすすめします 

    インフルエンザの場
ば

合
あい

、発
はつ

熱
ねつ

後
ご

１２時
じ

間
かん

経
けい

過
か

しないと検
けん

査
さ

をしても陽
よう

性
せい

にならないと言
い

わ

れています。そのため、発
はつ

熱
ねつ

した日
ひ

は自
じ

宅
たく

で経
けい

過
か

観
かん

察
さつ

し、次
つぎ

の日
ひ

に受
じゅ

診
しん

することをおすす

めしています。「次
つぎ

の日
ひ

には熱が下
さ

がった」ということもあるかと思
おも

いますが、「熱
ねつ

が下
さ

が

ったけど、検
けん

査
さ

をしたらインフルエンザでした」ということもあるようなので、解
げ

熱
ねつ

した場
ば

合
あい

も受
じゅ

診
しん

の検
けん

討
とう

をしていただけたらと思
おも

います。 

感
かん

染
せん

症
しょう

をピックアップ！  インフルエンザについて 
 

出
しゅっ

席
せき

停
てい

止
し

期
き

間
かん

：発症した後５日を経過し、かつ解熱した後２日間を経過するまで       


